Brukev smazena se syrem
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Suroviny

Porce: 4

- Brukev 8 ks

. Sul 1 Spetka

- Hladkad mouka 100 g
- Vejce 1 ks

- Strouhanka 200 g

- Olej na smazeni 2 dl
- Strouhany syr 100 g

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné

Urcen pro: Vegetariani
Zpusob pripravy: Smazeni
Zarazeni: Obéd

Zemeé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Oloupané brukve nakrdjime na silngjsi platky a v malém mnozstvi slané vody uvarime témér
domékka. Scedime(vyvar pouzijeme do polévky), nechdme okapat, osolime, obalime v mouce,
rozslehaném vejci a strouhance a v rozehratém oleji smazime po osou stranach dozlatova. Pri
podavani sypeme jemné nastrouhanym syrem. Jako prilohu poddvame varené, maslem omasténé a
mladymi jemné nakrajenymi listky brukve posypané brambory.
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