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Suroviny
Porce: 4

Mletá sladká paprika 1 lžička●

Lučina 1 balíček●

Mletý černý pepř, sůl 1 ks●

Olomoucké tvarůžky 2 ks●

Zakysená smetana 1 ks●

Máslo 100 g●

Doba přípravy: 20 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Cibuli oloupeme a nastrouháme. Tvarůžky taktéž nastrouháme.

V misce utřeme máslo s lučinou. Přidáme strouhanou cibuli, sůl a koření. Nakonec vmícháme
nastrouhané tvarůžky.

Podle potřeby ředíme smetanou.

Tlustě mažeme na tmavý chléb, zdobíme pažitkou nebo petrželkou. Podáváme s mlékem. Pro
zjemnění chuti můžeme přidat nastrouhané jablko.

http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

