Syrovy krém s orechy
Kategorie: Chutovky

Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 4

- Nizkotuc¢ny tvaroh 3 1zice
- Pomazankové maslo 20 g
- Jarni cibulka 1 ks

- Nival0 g

- Vlasské orechy 5 g

- Reficha 1 ks

. Mlety Cerny pepr, sul 1 ks
Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadneé
Zpusob pripravy: Michani

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Pomazankové maslo promichdme v misce s jogurtem. Cibuli nakrdjime najemno, nivu nastrouhame
nahrubo a priddme k maslu s jogurtem. VSe proslehame, podle chuti osolime a opeprime.

Vlasské orechy nasekame.

Syrovy krém mazeme na platky tmavého chleba nebo tmavé bagety a na povrchu posypeme rerichou
a sekanymi orechy.


http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

