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Suroviny

Porce: 6

- Brokolice 600 g

- Hovézi vyvar 11

- Cibule 3 ks

. Maslo 1 1zice

. Hladka mouka 1 1zice

.- Smetana na vareni 1 dl
- Sunka dusena 2 platek

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné
Urcen pro: Dietni
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemeé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:

Ocisténou brokolici povarime asi 10 minut v osolené vodé. Pak oddélime ruzicky od kostalu a kostal
rozmixujeme s trochou vody, ve ktero se brokolice varila. Priddme hovézi vyvar. Cibuli pokrdjenou na
kosticky osmahneme na masle dozlatova, zaprasime moukou a zalijeme vyvarem. Pét minut
povarime. Priddme smetanu, razicky brokolice a Sunku nakrajenou na nudlicky. Podle chuti osolime
a opeprime.
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