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ENZA Recepty.cz

Suroviny

- MozecCek 100 g

- Maslo 30 g

- Olej 30 g

- Hladka mouka 50 g

- Vyvar z kosti a zeleniny 1 1
- Mléko 1 dl

- Muskatovy orisek 0.5 1zicka
- Mlety pepr 1 Spetka

- Kmin 1 1zicka

- Petrzelka 1 hrst

. Zemle 1 ks

. Sul 0.5 1zicka

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceské republika

Postup:

Z 20 g masla, 20 g oleje a mouky pripravime svétlou jiSku, zredime ji postupné vlaznym vyvarem,
roz$lehame a povarime pul hodiny. Mezitim mozecek oplachneme, vlozime na chvili do vlazné vody,
pak odblanime a peclivé odstranime pripadné tlomky kosti. MozecCek rozsekame na kousky, osolime
a osmazime s kminem na 10 g masla. Polévku zfedime mlékem, priddme mozecek, koreni a sul a
nechame prejit varem. Pri podavani pridame zemlové kosticky, osmazené do 10 g oleje dortizova a

jemné rozsekanou petrzelkou.
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