Rybi polévka s rajcatovym protlakem
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Suroviny

- Ocisténé kapri maso 300 g
- Rajcatovy protlak 80 g
- Maslo 20 g

. Cesnek 2 strouzek

. Petrzelka 1 hrst

. Sul 1 1zicka

- Kapri hlava 1 ks

- Mrkev 0.5 ks

. Celer 0.5 ks

. Petrzel 0.5 ks

. Cibule 0.5 ks

- Pepr cely 2 balicek

- Nové koreni 1 kulicka
- Bobkovy list 1 ks

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemsé: Ceska republika

Postup:

Do 1,5 litru studené vody vlozime ociSténou kapri hlavu a varime na malém plaménku. Po chvilce
pridame cibuli, na platky nakrajenou korenovou zeleninu, koreni, stl a varime déale pul hodiny. Pak
vyvar scedime, vmichame rajCatovy protlak, privedeme k varu, pridame vykosténé, na kousky
nakrajené kapri maso a varime je 10-12 minut. Do polévky pridame maslo, na kosticky nakrajené
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maso z kaprti hlavy a zeleninu z vyvaru, okorenime ji ¢esnekem utrenym se soli a jemné rozsekanou
petrzelkou a podavame.



