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Suroviny
Porce: 3

Vejce natvrdo 3 ks●

Tatarská omáčka 1 ks●

Strouhaný sýr 1 ks●

Měkký salám 30 g●

Tvaroh 1 ks●

Máslo 1 lžíce●

Vegeta, sůl, pažitka 1 ks●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 3

Postup:
Sýr použijeme nastrouhaný, případně jej na jemném struhadle nastrouháme. Salám nastrouháme
nahrubo. Vejce oloupeme a nakrájíme na kráječi ze dvou stran.

Do misky dáme tvaroh, přidáme máslo (lépe použít perlu nebo ramu), sýr, salám, tatarku a podle
chuti vegetu, sůl a pažitku. Vše zamícháme nejlépe ručním mixérem. Nakonec k pomazánce přidáme
vajíčka.

Pomazánku z tvarohu podáváme s pečivem, je vhodná i na chlebíčky.

http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

