Hovezi vyvar se syrovym kapanim
Kategorie: Polévky
Autor: Monyszek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

- Dobry vyvar z masa nebo kosti 1.2 1
- Petrzelka 1 hrst

. Sul 1 Spetka

. KAPANI

- Vejce 2 ks

- Maslo 30 g

- Strouhany tvrdy syr 6 1zice

- Jemna Cerstva strouhanka 4 1zice

- Hladkd mouka 3 1zice

Doba pripravy: 120 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni

Zemé: Ceské republika

Postup:

Vyvar privedeme do varu v SirSim kastrolu, tésto na kapani dame do cedniku s vétSimi otvory a
protla¢ime je do variciho vyvaru. Jakmile kapani vyplave nahoru, polévku sejmeme z plotynky a
nechame stat pét minut pod poklickou. Pak pridéme jemné nasekanou petrzelku a podavame.

PRIPRAVA SYROVEHO KAPANI
Zméklé maslo utreme do pény, pridame strouhany syr, mouku, vejce, strouhanku a vymichame. Je-li
kapani ridké, pridame jesté trochu strouhanky.
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