Jednoducha pomazanka z uzené makrely

Kategorie: Chutovky

Autor: afaltynkova

Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- uzena makrela 1 ks

- Plnotucna hor¢cice 2 Izice
- Vejce natvrdo 2 ks

- Jarni cibulka 1 ks

- Maslo 50 g

. Mlety Cerny pepr, sul 1 ks

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Makrelu zbavime hlavy, ocasu, vykostime a rozdrobime na kousky. Vejce uvarime natvrdo.

K makrele priddme nakréjené vejce, najemno nakrajenou vétsi jarni cibulku a méslo. Maslo
doporucuji pred pripravou pomazanky na chvili vyndat z lednice, muZe byt i margarin. Dochutime

horcici, soli a peprem. VSe zamichdme vidlickou, aby se nam vSechny suroviny pékné spojily.

Jednoduchou pomazéanku z uzené makrely podavame s ¢erstvym pecivem a zeleninou.


http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

