Pomazanka z avokada a mascarpone
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 10

. Mlety ¢erny pept, sul 1 Spetka
- Avokédo 1 ks

. Cesnek 1 strouzek

- Mascarpone 200 g

- Pazitka 1 ks

- Eidam 10 g

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 10

Postup:
Uzralé avokado rozpulime, vyjmeme pecku, oloupeme a duzinu rozmackame v misce pomoci vidlicky.

K avokadu priddme mascarpone nebo pomazankové maslo, nastrouhany tvrdy syr, prolisovany
¢esnek, nadrobno nasekanou pazitku, stl, pepr a vSe dobre zamichame.

Pomazanku z avokada a mascarpone servirujeme v platku syra a podavame s Cerstvym pecivem.
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