Hovezi vyvar se smazenym hraskem
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Suroviny

- Predni hovézi maso 200 g
- Kosti 150 g

- Mrkev 0.5 ks

- Celer 0.5 ks

. Petrzel 0.5 ks

- Cibule 0.5 ks

- Voda 1.51

- Smazeny hréasek 40 g
- Pepr 2 kulicka

- Nové koreni 1 kulicka
. Petrzelka 1 hrst

. Sul 1 1zicka

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Stredné obtizné

Zpusob pripravy: Vareni
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Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceské republika

Postup:

Dobre omyté kosti a maso zalijeme studenou vodou, priddme pepr, nové koreni a sul, privedeme k
varu a varime velmi mirnym varem az je maso mékké. Dvacet minut pred koncem varu pridame
oCiSténou zeleninu a dovarime. Vyvar procedime, priddme koreni kari. Maso a zeleninu nakrajime na
kostiCky, vlozime na talir'e, zalijeme vyvarem a posypeme petrzelkou. Podavame se sypenym
smazenym hraskem



