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Suroviny
Porce: 4

Rajčata 300 g●

Natvrdo uvařená vejce 2 ks●

Bílý jogurt 100 g●

Majolka 100 g●

Cukr 1 lžíce●

Pepř 1 špetka●

Sůl 0.5 lžička●

Citronová šťáva 1 lžíce●

Křen 1 ks●

Doba přípravy: 25 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Zařazení: Oběd

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Opláchnutá, osušená rajčata a vejce nakrájíme na menší plátky, osolíme, urovnáme do čtyř
koktejlových sklenek, pokapeme citronovou šťávou a posypeme jemně nastrouhaným křenem.
Majolku smícháme s jogurtem, cukrem, solí a pepřem a nalijeme na připravené potraviny. Koktejl
krátce vychladíme.

http://www.senzarecepty.cz/recept/predkrmy/



