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Suroviny
Porce: 4

Tvaroh 250 g●

Pažitka 2 lžíce●

Lučina 1 ks●

Smetana 50 ml●

Mletý černý pepř, sůl 1 ks●

Doba přípravy: 15 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Neochucenou lučinu, tvaroh ve vaničce a smetanu ušleháme na hladký krém.

Pažitku obereme, opereme osušíme a nasekáme najemno. Nakrájíme ji najemno a odebereme
potřebné množství, 2 lžíce.

Do lučinového krému vmícháme nakrájenou pažitku a dochutíme solí a pepřem.

Pažitkovou pomazánku mažeme na krajíčky nejlépe celozrnného chleba.

http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

