Rychla pomazanka z ryb

Kategorie: Chutovky

Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 4

. Rama 5 1zice

. Citronova stava 10 1zicka
- Worcesterska omacka 1 ks
. Plnotucna horcice 2 lzice
- Rybi konzerva 1 ks

- Jarni cibulka 1 ks

. Mlety Cerny pepr, sul 1 ks
Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Z konzervy slijeme olej. Pridame horcici, ramu nebo maslo, worcesterskou omacku, citronovou stavu,
sul a pepr podle chuti. Ve pouze rozmixujeme do hladka, pripadné dochutime.

Nakladany pepr rozsekame, cibulku i s nati jemné nakrdjime. Oboje vmichame do zakladu
pomazanky.


http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

Rychlou pomazanku z ryb poddvame na pecivu, toustu, nebo délame jednohubky. Pomazanku
zdobime cibuli, okurkou, kouskem tvrdého syra a ockem.



