Olomoucka tvarohova pomazanka
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Suroviny

Porce: 4

- Cibule 1 ks

- Drceny kmin 1 1zicka

- Tvaroh 250 g

. Olomoucké tvartzky 1 ks
- Sekana pazitka 2 1zice

. Maslo 4 lzice

. Mlety Cerny pepr, sul 1 ks
- Smetana 1 ks

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadneé
Zpusob pripravy: Michani

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:
Pripravime si cibulku, oloupeme ji a nakrajime nadrobno. Pazitku o¢istime a nasekame.

Tvaruzky rozmackame vidlickou. Kdo chce pomazanku jemnou, muze tvarizky rozmixovat.
Smichame s tvarohem, jogurtem nebo smetanou, drobné nakrajenou cibuli, kminem a peprem.

Krajicky chleba nebo veky pomazeme maslem, namazeme pomazankou a ozdobime pazitkou.
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