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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

. Mlety ¢erny pept, sul 1 Spetka
- Majonéza 1 Izice

. Cesnek 1 strouzek

- Taveny syr 1 ks

- Petrzelka 1 svazek

- Niva 20 g

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Nivu nastrouhdme.

Do nivy vmichdme majonézu nebo jogurt, mékky taveny syr, také na jemné nasekanou petrzelku.
Pomazénku ochutime podle chuti soli a peprem. Cesnek rozetfeme a vmichame také. Muzeme

dochutit ostrou paprikou, aby byla pomazanka pikantnéjsi.

Cesnekovo-nivovou pomazénku podéavame s erstvé upecenou bagetou. Na ozdobu pouZijeme mald
cherry rajcCata.
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