Bramborovo-tvarohové knedliky
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 6

- brambory varené 500 g

- tvaroh 500 g

- mouka polohruba 500 g

- vejce 1 ks

. sul 1 1Zicka

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 6

Postup:

Brambory oloupeme a nastrouhame, priddme mouku, tvaroh, vejce a sul a vypracujeme hladké tésto.
Vytvorime valecek, ze kterého odkrajujeme kolecka. Naplnime ovocem nebo povidly a zabalime.
Varime ve vodeé asi 8 minut (dokud knedlik nevyplave). Na taliri posypeme makem s cukrem a
polijeme rozpusténym maslem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

