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Suroviny

Porce: 6

- jatra kureci 500 g

. cibule velka 1 ks

- olej 20 ml

. sul 1 Spetka

- pepr 1 Spetka

- mouka hladka 2 1zice
. Slehacka 1 ks

. citronova Stava 1 1zice

Doba pripravy: 60 min
ObtiZnost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:

Kureci jatra umeleme na masovém strojku, nakrajenou cibuli osmazime na oleji. Az cibule zesklovati,
pridame umletd jatra.

Opeprime, osolime a stale michame tak dlouho, az jatra zhrudkovati a trochu zesvétlaji (priblizné pét
minut). Pak k jatrim opatrné vlijeme asi litr horké vody.

Kratce povarime a zahustime Slehackou, ve které jsme rozmichali dvé 1zice hladké mouky.

Popripadé dosolime a vylepsSime stavou z citronu.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

