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Suroviny
Porce: 6

Tvrdý sýr 20 g●

Sýrová pomazánka 20 g●

Zakysená smetana 1 ks●

Plnotučný tvaroh 1 ks●

Majonéza 1 ks●

Česnek, máslová perla 1 ks●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 6

Postup:
Tvrdý sýr 45% nastrouháme na jemném struhadle do mísy. Přidáme kelímek zakysané plnotučné
smetany, zhruba stejné množství majonézy, jeden plnotučný tvaroh ve vaničce, sýrovou pomazánku,
trochu máslové perly a prolisovaný česnek podle chuti. Vše důkladně promícháme a dáme do lednice
odležet, nejlépe přes noc.

Česneková pomazánka s tvarohem a sýrem je vynikající s čerstvým pečivem.

http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

