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Suroviny

- oCisténé ryby 500 g
- cibule 2 ks

- mrkev 1 ks

. Cesnek 2 strouzek

. Tapik celeru 2 ks

- citron 1 ks

- rajce 3 ks

- olivovy olej 80 ml

- bilé vino 100 ml

- rybi vyvar 500 ml

- vyloupné krevety 200 g
- musli slavky 200 g
- petrzelka 1 svazek
. sul a pepr 1 ks

Doba pripravy: 80 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni

Zeme: Italie

Postup:

Ryby nakrajime nakousky. Cibuli a Cesnek nakrajime najemno, mrkev nastrouhame, celer nakrajime
na kousky. Raj¢ata sparime, oloupeme a nakrajime nadrobno.

V hrnci rozpalime olej a vSechnu zeleninu orestujeme. Prilijeme vino a vyvar, priklopime a varime 30
minut.

Zeleninu rozmixujeme, priddme nakrajené ryby a na mirném ohni varime 25 minut. Nakonec
pridame ocisténé krevety, musle, nasekanou petrzelku, sul, pepr a provarime 10 minut. Dochutime


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

citronovou stavou a soli a podavame s pecivem.



