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Suroviny

Porce: 4

- Cibule 1 ks

- Drozdi 50 g

- Strouhanka 20 g
. Sul 1 Spetka

- Mléko 1 ks

- Maslo 30 g

. Zloutek 1 ks

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Na tuku osmazime oloupanou a nasekanou cibulku a pridame drozdi. Kdyz se drozdi rozpusti, zaCina
u okraje hnédnout a voni, zalijeme je mlékem a povarime. Pak vmichdme Zloutek, sl a strouhanku.

Pomazanku z drozdi prendame do néjaké misky, nechame vychladnout.

Zdravou pomazanku z drozdi mazeme na chleba nejlépe s krenovym pomazankovym méaslem.
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