Tvarohova pomazanka s jablkem

Kategorie: Chutovky

Autor: afaltynkova

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Zelené jablko 1 ks

- Citrén 1 ks

- Cukr 1 Izicka

- Bily jogurt 1 hrnek

- Celer125¢g

- Tvaroh 250 g

. Sal 1 1zicka

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Urcen pro: Vegetariani
Zpusob pripravy: Michani

Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4
Postup:

Tvaroh promichame s jogurtem. Oloupané jablko s celerem nastrouhame na jemné strané struhadla
a promichame s tvarohovou smeési. Smés dochutime soli, cukrem a citronovou stavou.

Tvarohovou pomazanku s jablkem nechame vychladit a potirdme na Cerstvé pecivo.


http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/




