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Suroviny

Porce: 6

.- Smetana na vareni 1 ks
- Bily jogurt 3 ks
. Stl 1 ks

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 6

Postup:

V misce smichame 3 velké bilé jogurty se smetanou a prelijeme do cedniku vylozeného platynkem,
kde nechame odkapat do druhého dne.
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