Cesnekova pomazanka s tvarohem
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Tvaroh 1 ks

- Mékky syr 1 ks

. Sul 1 Spetka

- Strouhany syr 3 1zice
. Cesnek 1 ks

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:
Cesnek oloupeme a utfeme. Cesnek miizeme také prolisovat. Tvrdy syr nastrouhéme.

V misce rozslehame tvaroh s mékkym syrem, vmichdme strouhany syr, promichdme s cesnekem a
podle chuti osolime.

Cesnekovou pomazéanku s tvarohem maZeme na chlebicky, jednohubky nebo ji poddvame jen tak k
jakémukoliv pecivu.


http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

