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Suroviny
Porce: 4

Tvaroh 1 ks●

Měkký sýr 1 ks●

Sůl 1 špetka●

Strouhaný sýr 3 lžíce●

Česnek 1 ks●

Doba přípravy: 15 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Míchání

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Česnek oloupeme a utřeme. Česnek můžeme také prolisovat. Tvrdý sýr nastrouháme.

V misce rozšleháme tvaroh s měkkým sýrem, vmícháme strouhaný sýr, promícháme s česnekem a
podle chuti osolíme.

Česnekovou pomazánku s tvarohem mažeme na chlebíčky, jednohubky nebo ji podáváme jen tak k
jakémukoliv pečivu.

http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

