Rajcata plnéna sardinkovou pénou
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 8

- Rajcata 8 ks

- Sterilovana okurka 1 ks

.- PENA

- Sardinky 1 baleni

- Natvrdo uvarena vejce 2 ks
- Méslo 40 g

- Citronova stava 1 lzice

- Pepr 1 Spetka

. Sul 1 Spetka

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Slehani
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 8

Postup:

Zmeéklé maslo utreme se soli, pridame jemné nastrouhana vejce, prolisované sardinky i s olejem a
ostatni prisady a uslehdme v lehkou pénu. Z omytych ususenych rajcat serizneme vrsky, 1zickou
vydlabeme vnitrky, rajcata uvnitr posolime a naplnime pénou. Povrch pény poklademe véjirky z
okurek a petrzelkou, ze strany priklopime seriznuté vrsky a vychladime.
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