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Suroviny

- tésto

- drozdi 50 g

- krupicovy cukr 100 g

- hladkd mouka 450 g

- mléko 150 ml

- zloutek 2 ks

- vejce 2 ks

- vanilkovy cukr 1 balicek

. sul 1 $petka

. citronova kura 1 1zicka

- strouhany muskatovy orisek 1 Spetka
- maslo 100 g

- dohotoveni

- vejce na potreni 1 ks

- mak a hruby cukr na posypani 1 ks

Doba pripravy: 50 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni

Zemé: Ceska republika

Postup:

Drozdi smichame s Izici cukru, pridame polovinu vlazného mléka, 2 1zice mouky a rozslehame.
Vytvorime kvasek husty jako tésto na palac¢inky a nechame vykynout.

Do misy prosijeme zbytek mouky, priddme cukr a mléko, zloutky, vejce, sul, citronovou kliru a
muskat. Pak spojime s vykynutym kvaskem, propracujeme a prilijeme vlazné rozpusténé maslo.
Zpracujeme nelepivé tésto a nechame 40 minut kynout na teplém miste.


http://www.senzarecepty.cz/recept/chutovky/

Po vykynuti nakrajime 20 kouskt. Kazdy rozvéalime rukama na pramen, rozkrojime na 3 dily a
spleteme do copanku dlouhého 25 cm. Copy stoCime na plechu do tvaru precliku a nechame 20
minut kynout.

Po nakynuti potfeme rozslehanym vejcem, polovinu preclikti posypeme makem, druhou hrubym
cukrem. Pe¢eme na 180 asi 12 minut.



