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Suroviny

Porce: 8

- Hladka mouka 350 g

- Maslo 200 g

. Sul 1 Spetka

- Vejce 4 ks

- Mlety Cerny pepr 1 Spetka
- Chrest 500 g

- Rajcata 100 g

- Smetana 100 ml

- Zakysana smetana 250 ml

Doba pripravy: 90 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zarazeni: Svacina

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 8

Postup:

1. Do misy dame mouku, priddme nakrajené maslo, jedno vejce a Spetku soli. Vypracujeme hladké
tésto. Zabalime ho do félie a nechame v chladu alespon 30 minut odlezet.

2. Mezitim oloupeme chrest a odkrojime tuhé konce. Sparime ho ve vrouci osolené vodé asi na dvé
minuty, prudce zchladime v ledové vodé a dame okapat. Rajcatka omyjeme a prepulime.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

3. Odlezelé tésto rozvalime a vylozime jim formu. Okraje pritiskneme ke stranam formy. Tésto
poklademe chrestem a rajcatky.

4.V misce promichame zbyla vejce, smetanu, zakysanou smetanu, sul a pepr. Smés nalijeme do
formy a peceme pri teploté 180°C asi 30 minut.



