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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- Veprova panenska svickova - platky 500 g
. Sul 1 Spetka

- Pepr ¢erny mlety 1 Spetka

. Paprika sladka mleta 2 1zice

- Olivovy olej 2 1zice

- Cibule - nasekana 1 ks

- Rajcata loupana v nalevu 1 plechovka

- Zakysana smetana 100 ml

- Voda 125 ml

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Madarsko

Pocet porci: 4

Postup:

Maso osolte, opeprete a obalte ho ve 1zici papriky. Na panvi rozpalte 1zZici oleje a maso z obou stran
opecte, aby lehce zhnédlo - mélo by to trvat tri az pét minut. Pak maso vyndejte na talir, ztlumte
ohen, do panve vlijte zbyvajici olej a opecte na ném cibuli. Az zmékne, vratte do panve maso, pridejte
zbyvajici papriku, rajcata, 125 ml vody a privedte vSe k varu. Varte asi pét minut, dokud omacka
nezhoustne. Odstavte z ohne a nakonec vmichejte zakysanou smetanu. Jezte s téstovinami, ozdobené

petrzelkou.
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