Dezert v tvarohem a lupinky
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Suroviny

. bortvky 300 g

- mékky tvaroh 500 g

- hnédy cukr 130 g

- vanilkovy cukr 1 balicek

- citron 1 ks

- smetana na Slehani 200 ml
- kukuricné lupinky 100 g

- tuk na vymyzani formy 1 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni

Zemsé: Ceska republika

Postup:

Smetanu vy$lehdme dotuha. Z citronu nastrouhdme najemno kuru a vymckame $tavu.

Mékky tvaroh rozmichdme s 80g hnédého cukru, s vanilkovym cukrem a citronovou kurou. Krém
dochutime citronovou stdvou a vmichame do néj tuhou Slehacku.

Zapékaci misku vytfeme tukem a na dno rozetreme polovinu krému. Na ten polozime borivky a
lupinky. Zakryjeme zbylym krémem.

Dezert zapékame pri 160 asi 30 minut. Pak posypeme zbylym hnédym cukrem, pod grilem peCeme
dokud nezkaramelizuje.
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