Dalamanky

Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 16

- mouka hladké 300 g
- drozdi 0.5 kostka

- pivo ¢erné 200 ml

- vejce 2 ks

. sul 1 Spetka

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 16

Postup:

VSechny ingredience smichame a vypracujeme hladké tésto, které nechame prikryté v teple asi 45
minut kynout.

Na pomouceném véle tvorime bochéanky, které klademe na plech vylozeny pecicim papirem.
Nechame jesté asi 20 minut kynout.

Bochéanky pred peCenim muzeme potfit vejcem a posypat seminky - dynovymi, sezamovymi nebo
kminem a hrubou soli.

Upeceme v predehraté troubé dozlatova.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

