Krémova polevka z rajcat a kukurice

Kategorie: Polévky
Autor: Monyszek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

- Rajcata 600 g

- Rajsky protlak 1 plechovka

- Kukurice 1 plechovka

- Olivovy olej 2 1zice

- Cibule 1 ks

- Cesnek 2 strouZek

. Sul 1 Spetka

- Pepr 1 Spetka

- Bazalka 1 1zicka

- Zakysana smetana 1 kelimek

Doba pripravy: 35 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceské republika

Postup:

Na oleji zpénte drobné nakrajenou cibuli a feferonku, pridejte nasekany ¢esnek, nechte kratce
zpénit, vmichejte sparend, oloupand a pokrajena rajcata a poduste asi 4 minuty. Vmichejte protlak,
kukurici, zalijte asi pullitrem vody, osolte, opeprete a zvolna povarte asi 5 minut. Muzete prisladit
1zickou cukru. Nakonec vmichejte jemné nasekanou bazalku. Muzete podéavat se zakysanou
smetanou.
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