Valasska kyselice
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Suroviny

- Kyselé zeli 300 g

- Domaci klobésa 200 g

- Brambory 200 g

- Lesni houby (¢erstvé, mrazené, susené) 150 g
- Hladka mouka 100 ks

- Cibule 1 ks

- Sadlo 100 g

. Sul 1 Spetka

- Kmin 1 1zicka

. Cesnek 1 strouzek

- Majoranka 1 1zicka

- Zakysana smetana 1 kelimek

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceské republika
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Postup:

Déme varit presekané a proplachnuté zeli, kmin a na kolecka a nakrajenou domaci klobasu. Do
duhého hrnce si dame varit na kostiCky nakrajené brambory. Kdyz je zeli podusené do krupava
zahustime cibulovou jiSkou, kterou jsme pripravili na sadle a zjemnime smetanou. Poté do polévky
priddme brambory a houby, které jsme pred tim kratce podusili na panvi. Na zavér dochutime soli,
muzeme i Cesnekem a majorankou - podle chuti.



