Fazolovy salat
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Suroviny

Porce: 4

- fazole cervené 250 g

. pepr 1 Spetka

- smetana zakysana 1 kelimek
. sul 0.5 hrst

- tymian 1 Spetka

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Michani

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

Fazole namocime pres noc do vody, kam nasypeme jednu 1zici suSeného tymianu, aby fazole
nenadymaly.

Vodu z hrnce, kde se fazole macely neslivame, ale v témze hrnci fazole i varime do zméknuti. Az po
uvareni slijeme vodu a fazole proplachneme vodou z kohoutku, aby se odplavily kousky tymianu.
Proplachnuté fazole smichdme se zakysanou smetanou.

VsSe nakonec dochutime soli a peprem a promichame. Podavame nejlépe s celozrnnym pecivem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

