Drstkova polevka

Kategorie: Polévky

Autor: Monyszek

Suroviny

- Bujon 1 ks

. Cesnek 3 strouzek

- Cibule 1 ks

- Majoranka 1 1zicka

- Hladka mouka 1 IZice

- Celer 0.5 ks

- Paprika sladka 1 1zicka
- Drstky 500 g

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceské republika

Postup:

Krok 1: Dr$tky omyjeme a varime ve vodé asi ptl hodiny. Pak vodu slijeme a dr$tky dame varit do
nové vody. Uvarime je domékka, peclivé oCistime od loje a pokrajime na tenké nudlicky. Rozpustime
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sadlo a nadrobno nakrajenou cibuli nechdme zesklovatét. Pridame sladkou papriku, zaprasime
hladkou moukou a jen kratce osmahneme, aby se paprika neprepalila. Po chvilce paprikovou jisku
zalijeme studenym bujonem, zamichame a podle potreby zredime.

Krok 2: Kdyz polévka zacne vrit, priddme pokrajené drstky a nahrubo nastrouhany celer. Je-li malo
hustd, muzeme pridat instantni jiSku.

Krok 3: Polévku varime asi dvacet minut. Nakonec ji dochutime Spetkou pepre, palivou paprikou (jen
pokud mas rada ostrejsi), Cesnekem a majorankou. Ja a moji chlapi mame drstkovou polévku
nejradéji s nadrobno pokrajenou libeCkovou nati, ktera ji doda opravdu nezaménitelnou chut a
aroma.



