Pastinakova polévka s kari
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

- Zeleninovy vyvar 1.5 1

- Smetana na vareni 200 ml
- Pepr 0.5 1zicka

. Sul 0.5 1zicka

- Kari 1 1zicka

. Maslo 1 lzice

- Cibule 1 ks

- Pastindk 500 g

- Brambory 1 ks

- Zelené bylinky 2 hrst

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceské republika

Postup:

Krok 1:Pastindk a bramboru oskrabeme, oplachneme a nakrajime na kosticky. Vlozime je do hrnce,
zalijeme vodou, priddme kostky zeleninového vyvaru a dame varit asi na 20 minut.

Krok 2: Na masle zesklovatime nadrobno nakrajenou cibuli, priddme kari koteni, kratce osmahneme
a presypeme do polévky.

Krok 3: Ochutime soli a peprem, prilijeme smetanu, rozmixujeme a nechame prejit varem. Ozdobime


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

bylinkami.



