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Suroviny

Porce: 4

- Sédlo 1 Izice

- Cibule 1 ks

. Cesnek 3 strouzek

- Anglicka slanina 100 g

- Hladka mouka 2 1zice

- Sladka mletd paprika 1 1zice
- Kysané zeli 500 g

- Brambory 2 ks

- Kysana smetana 150 g

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:

1. Cibuli a ¢esnek nakrdjime najemno, slaninu na kosticky. V hrnci na sadle osmahneme cibuli a
cesnek a priddme polovinu slaniny, poprasime moukou a zasmahneme, nakonec vmichdme sladkou
papriku. Promichdme a zalijeme vodou, osolime, ochutime $petkou chilli a uvedeme do varu. Do
vrouci polévky pridame kysané zeli a varime na mirnéj$im ohni za ob¢asného zamichani asi 30
minut.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

2. Brambory nakrajené na kosticky uvarime zvlast se soli a kminem. Jakmile je zeli mékké, pridame k
nému brambory i s ¢asti jejich vyvaru a vmichdme polovinu kysané smetany. Zbylou slaninu opec¢eme
a sypeme ji na jednotlivé porce polévky, které jesté ozdobime Izici kysané smetany.



