Sekana s mozzarellou, slaninou a salveji

Kategorie: Maso

Autor: avelebova

Recepty.cz

Suroviny

- mleté teleci maso 500 g
- cibule 1 ks

- Cesnek 2 strouzek

. sul 1 Spetka

- pepr 1 Spetka

- bilé vino 100 ml

- vejce 2 ks

. strouhand kura z 1 citronu 1 ks
- suSena Salvéj 1 1zicka

- anglicka slanina 7 platek
- Salvéj Cerstva 1 svazek

- mini mozzarella 200 g

- pokrajené maslo 80 g

Doba pripravy: 85 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni

Zemé: Ceska republika

Postup:

Maso smichame s cibuli, ¢esnekem, soli, peprem, vinem, vejci, 1/2 ry a suSenou Salvéji.

Maso rozprostreme na potravinovou folii v centimetrové vrstve. RozloZzime na ni slaninu tak, aby jeji
vétsi ¢ast presahovala okraj ve sméru, ve kterém budeme rolovat.

Na slaninu poloZzime vrstvu cerstvé Salveje a doprostred mozzarellu. Maso srolujeme, precnivajici
slaninou zabalime a vpekacku podlijeme 200 ml vody. Pe¢eme hodinu pri 180 se zbylou Salvéji a
maslem. Pred koncem peceni posypeme zbytkem kury.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

