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Suroviny

Porce: 8

. Tésto

- mouka hladké 300 g

. prasek do peciva 1 ks

. sul 1 1zicka

- cukr krupice 1 1zicka

- kari 1 1zicka

- bylinky provensalské 1 1zicka
- tvaroh mékky 250 g

- maslo 50 g

- seminka Inena 2 Izice

- mléko na potreni 1 Salek
- Ozdoba

- seminka Inena 1 ks

. sul hrubd 1 hrst

- seminka sezamova 1 ks

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 8

Postup:

Vsechny sypké prisady dukladné promichame, priddme tvaroh, rozpusténé maslo a prohnéteme v
hladké tésto, které rozdélime na 8 dilku.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

Z kazdého kousku vytvorime kulicku. Housti¢cky ddme na plech vyloZeny pecicim papirem a kazdou
navrchu narizneme do krize. Ddale potreme mlékem a posypeme seminky a soli.
Peceme pri 175 °C priblizné 20 minut.

Poznamka:
Pecivo nechame pred uskladnénim vychladnout, aby nenavlhlo od pary. Poté je premistime na

uzavrené misto. Nevhodné je skladovani na lednicce, protoze ta sala teplo a pecivo pak rychleji
tvrdne.



