Polevka s cervenou cockou
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

- Cervena ¢ocka 200 g
- Olivovy olej 2 Izice

- Cibule 1 ks

- Cesnek 2 strouZek

- Chilli papricka 1 ks

- Brambory 2 ks

- Rajsky protlak 100 g
. Cukr 1 1zicka

. Sul 0.5 1zicka

- Rajce 4 ks

- Citronova stava 1 lzice
- Bazalka 1 hrst

- Vyvar 750 ml

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemsé: Ceska republika

Postup:

Na rozehratém oleji zpénte drobné nakrajenou cibuli a na platky nakrajeny Cesnek. Pridejte rajsky
protlak, proplachnutou ¢oc¢ku, nasekanou chilli papricku, oloupané, na kosticky nakrajené brambory.
Zalijte vyvarem (nebo vodou s kostkou zeleninového bujonu), uvedte do varu, pridejte cukr, osolte a
zvolna varte domékka asi 5 minut. Do uvarené polévky pridejte sparend, oloupand, na dilky
nakrajena rajcata, citronovou Stavu a trochu nasekané bazalky.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/




