Jemna houbova krémova polévka
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Suroviny

. Zampiony 125 g

. Lisky 125 g

- Cibule 1 ks

- Rostlinny olej 1 1zice

- Instantni vloc¢ky 15 g

- Polotu¢né mléko 250 ml
- Zeleninovy vyvar 200 ml
. Sul 0.5 1zicka

- Pepr 0.5 1zicka

. Tymian 1 1zicka

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceské republika

Postup:

Houby ocCistime a nadrobno nakrajime. Cibuli oloupeme a jemné nasekame. Rozpalime olej a
opeceme v ném cibuli. Priddme houby a za stalého michani opékame jesté asi 5 minut. Polovinu hub
dame stranou.

Zbylé houby posypeme instantnimi vlockami a za stalého michani kratce (asi 1 minutu) opékame.
Prilijeme mléko a vyvar a v nezakrytém hrnci varime pri nizké teploté. Houbovy krém rozmixujeme a
ochutime soli a peprem. Do polévky priddme zbylé houby a tymidn a podavame.
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