Syrova polévka se zeleninou
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Suroviny

- Porek 100 g

- Celer50 g

- Mala cibule 1 ks

- Mrkev 150 g

- Hera 1 Izice

- Hrasek 100 g

- Kukurice 200 g

- Zeleninovy bujon 1 kostka
- Smetana na vareni 150 ml
. Skrobovéa moucka 1 1Zicka
- Nastrouhany syr gouda 150 g
- Nasekana pazitka 1 hrst

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Urcen pro: Déti

Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceska republika

Postup:
Ocistéte a nakrajejte na kousky porek, celer, cibuli a mrkev. V hrnci rozehrejte 1zici Hery, pridejte
nakrajenou zeleninu a zvolna ji nékolik minut opékejte. Zalijte ji 0,8 1 vody, pridejte hrasek a

kukurici, kostku zeleninového bujonu, podle chuti sl a zvolna varte alespon 10 minut.

Do hrnicku nalijte smetanu a peclivé v ni rozmichejte 1zici Skrobové moucky a jemné nastrouhanou


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

goudu. Nalijte k zeleniné. Zvolna varte a michejte, az se syr rozpusti. Nakonec pridejte nasekanou
pazitku a podle chuti polévkové koreni. Polévku na talifi muzete je$té vylepsit nastrouhanym tvrdym
syrem, treba Eidamem.



