Kvetakova polévka s brokolici

Kategorie: Polévky
Autor: Monyszek

Suroviny

- Kvétdk 1 ks

- Brokolice 1 ks

- Smetana 200 ml

- Zeleninovy vyvar 2 kostka
- Nasekana pazitka 2 1zice
- Hladkd mouka 2 1zice

- Cerstvy kopr 2 snitka

- Voda 1.51

Doba pripravy: 20 min
ObtiZnost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceska republika

Postup:

Ve vodé nechte rozpustit vyvarové kostky. Pridejte omyty, na ruzicky rozebrany kvétak a omytou na
ruzicky rozdélenou brokolici. Varte 5 minut.

Ve smetané rozmichejte mouku a pridejte do polévky. Varte az je kvétak i brokolice mékka.

Pridejte pazitku a podavejte se snitkou cerstvého kopru.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

