Smazenice z lisek

Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- houby 500 g

- maslo 50 g

- vejce 4 ks

. sul 0.5 1zicka

- kmin 0.5 1zicka
- pepr 1 Spetka

Doba pripravy: 25 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Lisky ocCistime, nakrajime, vlozime na panev a podlijeme 2-3 1zicemi vody, aby se neprilepily na dno.
Na mirném ohni za obcasného michani dusime. Priddme trochu kminu.

Tésné pred dokoncCenim, kdyz jsou houby mékké, priddme 50 g masla a 3-4 vajicka. Chut hub by
méla zustat dominantni, proto mnozstvi vajec prizpisobime mnozstvi hub. Osolime, priddme Spetku
mletého pepre a podavame nejlépe s Cerstvym chlebem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

