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Suroviny
- Dzem (merunkovy, Sipkovy nebo pomerancovy) 1 sklenice
- Listové tésto 400 g

- Hladka mouka na podsypani valu 1 hrnek
- Vejce 1 ks

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zarazeni: Svacina

Zemé: Ceska republika

Postup:
1. Troubu predehrejeme na 200°C. Plech vylozime pecicim papirem.
2. V mensim hrnku zahrejeme dzem, naredime trochou vody, dobre rozmichame.

3. Na pomoucnéném vale rozvalime listové tésto na vyssi plat, vykrojime z néj tvoritkem kolecka.
Kolecka preneseme na plech.

4. Uzkou skleni¢kou nebo prsty vytla¢ime do tésta diilek, naplnime ho 1Zi¢kou rozehi4tého dzemu.

5. Okraje tartaletky potreme rozslehanym vajickem a dame péct do vyhraté trouby.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

