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Suroviny

Porce: 2

- Kureci prsa 200 g

- Pomeranc 2 ks

. Cinské zeli 150 g

- Jogurtovy dresink 150 g
- Kiwi 2 ks

. Sul 1 Spetka

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 2

Postup:

Kureci prsa vlozime do vrouci osolené vody a uvarime je domékka. Slijeme je, nechame vychladnout
a pak maso natrhdme na kousky a nasypeme do misy. Pomerance a kiwi oloupeme, dilky pomerance
zbavime i vnitfnich blanek, vie nakréajime na vétsi kousky a priddme do misy k masu. Cinské zeli
omyjeme, nakrajime na nudlicky a také priddme do misy. VSe zlehka promichame a podle potreby
dochutime soli. Salat podavame s miskou jogurtového dresinku, kterym si kazdy svou porci prelije az

na talire.
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