Housticky z domaci pekarny
Kategorie: Ostatni

Autor: afaltynkova

Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- Mléko 250 ml

. Zloutek 1 ks

- Rozpusténé maslo 2 Izice
- Hladka mouka 250 g

- Polohruba mouka 250 g

. Sl 1 1zicka

- Cukr krupice 1 1zicka

- Drozdi 1 ks

- Mék 1 ks

Doba pripravy: 50 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

VSechny ingredience kromé maku a seminek vlozime v uvedeném poradi do pekarny a nechdme
zpacovat tésto. Hotové tésto vynddme z pekarny, rozdélime na 8-10 ¢asti podle toho, jak velké
chceme mit housky, kazdou ¢ast rozdélime na 3 a umotame housky.

Ja je pletu jako cop, ale zalezi na kazdém, jak si je umotd.Kdyz mame ¢as, muzeme housticky nechat
jesté chvilku odpocinout (cca 10- 15 min), ony jeSté malinko nakynou,kdyz ne, nevadi, povedou se i
tak.Pak uz jen potreme zbylym bilkem, posypeme makem nebo seminky a peceme na plechu
vylozeném pecicim papirem cca 15 min. pri 200 °C.


http://www.senzarecepty.cz/recept/ostatni/




