
Sádlová kolečka
Kategorie: Ostatní
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Suroviny
Porce: 1

Polohrubá mouka 500 g●

Sádlo 250 g●

Droždí 1 ks●

Mléko 1 hrnek●

Semínka 1 balíček●

Sůl 1 ks●

Doba přípravy: 45 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Pečení

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Rozšleháme droždí s mlékem a necháme vykvasit. Poté všechny ingredience smícháme a zpracujeme
těsto. Dáme do igelitového pytlíku, až pytlík vyplave, můžeme začít dělat kolečka.
Kolečka potřeme vajíčkem a namáčíme do semínek, než dáme péct, osolíme.
Pečeme na 150°C na horký vzduch. Pečeme, dokud nezrůžoví.

http://www.senzarecepty.cz/recept/ostatni/

