Plneny chleba

Kategorie: Ostatni

Autor: afaltynkova

Suroviny

Porce: 1

- Hladka mouka 2 hrnek
- Vlazné voda 1 hrnek

- SusSené drozdi 1 balicek
. Sul 1 Spetka

. Cukr 2 1zicka

- Tvrdy syr 150 g

- Syr Niva 50 g

. Cesnek 1 svazek

. Zelend paprika 1 ks

Doba pripravy: 50 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Do misy nasypeme mouku, pridame sul, drozdi, cukr, promichame a postupné dolévame vodu do
tésta.

Nechame kynout asi 30 minut.

V jiné misce nastrouhdme syry, cesnek a nadrobno nakréjime papriku.

Nakynuté tésto zvalime v obdelnik, jako pri strudlu a poklademe syrovou smési, zabalime a oba
konce spojime dohromady.

Peceme asi 40 minut , pri 180 stupnich.


http://www.senzarecepty.cz/recept/ostatni/

