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Suroviny

Porce: 8

- Drozdi 21 g

- Cukr krupice 1 1zicka

- Polotu¢né mléko 300 ml
. Sil 3 1zicka

- Hladkd mouka 500 g

. Zloutek 1 ks

- Olej 2 1zice

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 8

Postup:

Cést mléka zahtejeme, aby bylo vlazné, nadrobime do néj drozdi a 1 1Zi¢ku cukru, zakryjeme a na
teple nechame vykynout. Tento kvasek pak prilijeme do velké misy, kam jsme nasypali mouku a
ostatni ingredience. Poradné vareckou zpracujeme, prikryjeme utérkou a nechame kynout. Pokud
date misu na topeni, vykyne pomérneé rychle.

Po vykynuti bud muzeme na pomouceném vale vyvalet a nakréjet Ctverecky, které stocime do tvaru
rohlickli, nebo upleteme pletynku ze tii prament, jak kdo chce. Nam chutna pridat do tésta trochu
nastrouhaného ¢esneku, muzeme je i plnit, napr. syrem a Sunkou nebo osmazenou cibulkou,
zeleninou apod.

Na plechu na pec. papiru je jeSté nechame poradné nakynout a potreme rozslehanym vejcem.
Sypeme hrubou soli, kminem, sezamovym nebo Inénym seminkem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/ostatni/

Popr. miizeme lehce posypat gril. korenim nebo sl. paprikou ¢i strouhanym syrem. Pe¢eme
dozlatova, po vychladnuti muzeme krajet. Jsou mékkoucké i druhy den.



