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Suroviny
Porce: 4

lilek 1 ks●

sůl 1 špetka●

česnek 4 stroužek●

vejce 1 ks●

na obalení mouka hladká 1 hrnek●

majoránka 1 špetka●

voda 1 sklenice●

olej na smažení 1 hrnek●

Doba přípravy: 50 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Smažení

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Lilek si nakrájíme na kolečka, osolíme z jedné strany a necháme vypotit aspoň 15 minut. Pak jej
obrátíme, osolíme a zase necháme vypotit.
Každé kolečko pak osušíme, obalíme v hladké mouce s majoránkou a v těstíčku z vajíčka, vody a
česneku. Můžeme podávat samotné, ale i jako přílohu.

http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

